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မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူူများ�း�အတွက်ွ် 

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ဆုို�သည််မှာာ� ပညာာသင််ကြား�း�ရေး�းနှှင့််� သင််ယူရေး�းတွငွ်် 
မလံုံ�ခြုံ�ံ�သည့််� သို့့� မဟုုတ်် အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ်် အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ဖြ�စ််စေ�သည့််� 
ဆိုးး��ဝါးး�သော�ာ အပြု�ုအမူူကုို� အချိိ� န််ကြာ�ာ-တုံ့့� ပြ��န်ခ်ြ�င်းး�တစ််ရပ််ဖြ�စ််ပါါသည််။

ကျော�ာ�င်းး�သားး�တစ််ဦးးမှာာ� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခံရသည့််�အခါါ 
၎င်းး�သူူသည်် ကျော�ာ�င်းး�သို့့�  ၄ ပတ််မှှ ၁၀ ပတ််အထိိ သို့့� မဟုုတ်် လက််ရှိိ� 
ကျော�ာ�င်းး� သုံးး��လပတ််ကာာလကုုန််ဆုံးး��သည််အထိိ ပံုံ�မှှန််အားး�ဖြ�င့််� 
(စာာမျျက််နှာာ� ၃ ရှိိ� အခြား�း�နည်းး� သင််ယူရေး�းအစီီအစဥ််များ�း�ကုို� ကြ�ည့််�ပါါ) 
ကျော�ာ�င်းး�တက််၍ မရတော့�့�ပါါဟုဆုုို�လုို�သည််။

ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း� သို့့� မဟုုတ်် ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�ကုို�ယ််စား�း 
ဆော�ာင််ရွက််သူတစ််ဦးးဦးးက ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းသည့််� 
ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ကို� ချျမှှတ််သည််။

ကျော�ာ�င်းး�သားး�တစ််ဦးးကို� ပညာာရေး�း ညွှနှ်က်ြား�း�ရေး�းမှူးး�၏ ခွွင့််�ပြု�ုချျက်် 
မရဘဲဲ ပြ�က္ခခဒိိန်နှ်ှစ်် တစ််နှှစ််တွငွ်် ရက််သတ္တတ ပတ်် အပတ်် ၂၀ ကျော်�်�� 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��း၍ မရနိုု�င််ပါါ။

ကျွွနု်ု�ပ်် ကလေး�းကုို� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းလုို�က််ပါါက
 ဘာာလုုပ််ရမည်န်ည်းး�။

ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�အနေေဖြ�င့််� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကုို� မဆုံးး��ဖြ�တ််မီ 
သင့််�ကလေး�းအားး� ၁ ရက််မှှ ၅ ရက််အကြား�း� ကျော�ာ�င်းး�တက််ရော�ာက််ခြ�င်းး�မှှ 
ဦးးစွာာ�ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�ရမည််။ ၎င်းး�ကုို� ‘ကြား�း�နာာခြ�င်းး� မလုုပ််မီ ဆုို�င်းး�ငံ့့�ခြ�င်းး�’ 
ဟုုခေါ်�်ပါါသည််။

အဆုို�ပါါ ၁ ရက််မှှ ၅ ရက်် ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�စဥ်် ‘ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�” ကုို� 
ကျျင်းး�ပပေး�းသည််၊ ထို့့� ကြော��ာင့််�-

	● သင်် ၊ သင့််�ကလေး�း နှှင့််� ကျော�ာ�င်းး�သည်် အကြော��ာင်းး�ခံံအချျက််အလက်် 
အားး�လုံးး��နှှင့််� လူတုူို�င်းး�၏ အမြ�င််သဘော�ာထားး�ကုို� ကြား�း�နာာသိိရှိိ�နိုု�င််ပါါမည််

	● ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�ကုို� စိုးး��ရိိမ််ရသည့််�အပြု�ုအမူူအားး� 
အကော�ာင်းး�ဆုံးး��ဖြေ�ေရှင်းး�ပေး�းမည့်�နည်းး�လမ်းး�နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� 
ချျမှှတ််ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။

သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�အတွကွ်် အဘယ််ကြော��ာင့််� 
ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််သည််ကို� သင့််�အားး� ရှှင်းး�ပြ�ရန်နှ်ှင့််� 
ဖြ�စ််ပျျက််ခဲ့့�သည့််� အကြော��ာင်းး�ချျင်းး�ရာာကို� ပြော��ာပြ�ရန် ်ကျော�ာ�င်းး�သည်် 
သင့််�အားး� ဆက််သွယ််ပါါမည််။

အဖြ�စ််အပျျက်် အလုံးး��စံုံ�ကုို� နား�းထော�ာင််ရန်နှ်ှင့််� ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�သင့််�ကလေး�း 
ပူးး�ပေါ�ါင်းး�လုုပ််ဆော�ာင််ရန် ်အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။ ဤသို့့� ဖြ��င့််� 
အထော�ာက််အကူူပြု�ုနိုု�င််သည််မှာာ� -

	● စိိတ််တည််ငြိ�ိမ််အော�ာင််ထားး�ရန််

	● ဖြ�စ််ပျျက််ခဲ့့�သည့််�အကြော��ာင်းး�ကုို� သင့််�ကလေး�းနှှင့််�ပြော��ာဆုို�ရန််

	● ဖြ�စ််ပျျက််ခဲ့့�သည့််�အကြော��ာင်းး�ကုို� ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�ပြော��ာဆုို�ရန််

ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�အတွကွ်် ကြို�ု�တင််ပြ�င််ဆင််ရန် ်ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််� 
သင့််�ကလေး�း အတူ ူပူးး�ပေါ�ါင်းး�လုုပ််ကို�င််ရန် ်(ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ� 
အကြော��ာင်းး� အချျက််အလက််ကို� စာာမျျက််နှာာ� ၂ တွငွ််ကြ�ည့််�ပါါ)။

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းခြ�င်းး�ကို� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က 
အဘယ််ကြော��ာင့််� ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််နို�င််သည့်� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ဆုို�သည််မှာာ� ပညာာသင််ကြား�း�ရေး�းနှှင့််� သင််ယူရေး�းတွငွ််
မလံုံ�ခြုံ�ံ�သည့််� သို့့� မဟုုတ်် အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ်် အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ဖြ�စ််စေ�သည့််�
ဆိုးး��ဝါးး�သော�ာ အပြု�ုအမူူကုို� အချိိ� န််ကြာ�ာ-တုံ့့� ပြ��န်ခ်ြ�င်းး�တစ််ရပ််ဖြ�စ််ပါါသည််။ 

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကုို� သုံးး��နိုု�င််သည််မှာာ�-

	● ကျော�ာ�င်းး�အားး� လူတုူို�င်းး�အတွကွ်် လံုံ�ခြုံ�ံ�ပြီး�း� ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ ပညာာသင််ယူရာာ 
နေေရာာများ�း�ဖြ�စ််စေ�ရန်အ်တွကွ်် အထော�ာက််အကူူပြု�ုရန််

	● ကျော�ာ�င်းး�သားး�အားး� လံုံ�ခြုံ�ံ�စွာာ�နှှင့််� ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ� ပြု�ုမူစေ�ရန်အ်တွကွ်် 
အခြား�း� အရာာများ�း�က အထော�ာက််အကူူပြု�ုပေး�းခြ�င်းး� မရှိိ�သည့််�အခါါ 

	● အနာာဂတ််ကာာလ၌ လံုံ�ခြုံ�ံ�ပြီး�း� ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ အပြု�ုအမူူကုို� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရန် ်
ဖြ�စ််စေ�လို�သည့််� လုို�အပ််သည့််� အရာာများ�း�ကုို� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွက််ရန််
ကျော�ာ�င်းး�သားး�၊ ၎င်းး�တို့့�၏ မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူများ�း�အားး� 
အထော�ာက််အကူူပြု�ုစေ�ရန််

	● ကျော�ာ�င်းး�သားး�များ�း�အနေေဖြ�င့််� ကျော�ာ�င်းး�၌ လံုံ�ခြုံ�ံ�စေ�မည့်� ကျွွမ်းး�ကျျင််မှုများ�း�ကုို� 
လေ့�့လာာရန်အ်တွကွ်် အထော�ာက််အကူူပြု�ုမည့်� ပညာာသင််ယူရေး�း 
အစီီအစဉ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�ကုို� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရန် ်ဖြ�စ််သည််။

ဖြ�စ််ပျျက််ခဲ့�သည့်� အကြော��ာင်းး�ချျင်းး�ရာာကို� စုုဆော�ာင်းး�ခြ�င်းး�

ဖြ�စ််ပျျက််ခဲ့့�သည််ကို� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း� နား�းလည််စေ�မည့်� အကြော��ာင်းး�ချျင်းး�ရာာကို� 
ကျော�ာ�င်းး�က စုုဆော�ာင်းး�ပါါမည််။

သင့််�ကလေး�း၏ သဘော�ာထားး�အမြ�င််ကို�လည်းး� ၎င်းး�တို့့�က စူးး�စမ်းး�ပါါမည််။

ဖြ�စ််ပျျက််ခဲ့့�သည််နှှင့််�ပတ််သက််၍ သင့််�ကလေး�း၏ ယူူဆချျက််အမြ�င််ကို� 
မည််သည့််�အချိိ� န်အ်ခါါနှှင့််� မည််သို့့�  ပြော��ာပြ�နိုု�င််သည််ကို� ကျော�ာ�င်းး�အနေေဖြ�င့််� 
အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� အဆင််ပြေ�ေသလုို� ဆော�ာင််ရွက််ပါါမည််။

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူများ�း�အတွကွ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ
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ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက်် ချျမှှတ််ပုံံ�
ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�သည်် မျှှတသော�ာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ကို� ချျမှှတ််ရမည််။ 
ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ကို� မချျမှှတ််မီ ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း� အနေေဖြ�င့််� 
အရာာအများ�း�အပြား�း�ကုို� ထည့်�သွင်းး�စဥ်းး�စား�းရန််လို�အပ််ပါါသည််။ ဥပမာာ-

	● အခြား�း�သူူများ�း�ထံံမှှ အကြော��ာင်းး�အချျက််အလက််များ�း�

	● သင့််�ကလေး�း၏ သဘော�ာထားး�အမြ�င််

	● အပြု�ုအမူူ၏ ပြ�င်းး�ထန််မှုနှှင့််� မည််မျှှအကြိ�ိမ််ရေ� ဖြ�စ််ပျျက််မှု

	● သင့််�ကလေး�း၏ လုို�အပ််ချျက််များ�း�နှှင့််� လံုံ�ခြုံ�ံ�စွာာ�နှှင့််� ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ� 
ပြု�ုမူရန်အ်တွကွ်် ၎င်းး�အားး� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းထားး�သည့််� ပံ့့�ပိုးး��မုှု။

ဥပဒေ�က ပြ�ဌာာန်းး�ထားး�သည့်�အရာာ
ဥပဒေ� (ပညာာရေး�းနှှင့််� ကလေး�းများ�း� ဝန််ဆော�ာင််မှု အက််ဥပဒေ� ၂၀၁၉ 
(Education and Children’s Services Act 2019)) ကပြ�ဌာာန်းး�ထားး�သည််မှာာ� 
ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�အနေေဖြ�င့််� ကျော�ာ�င်းး�သားး�က အော�ာက််ပါါကိိစ္စစကုို� ပြု�ုမူသည််
ဟု ုယံုံ�ကြ�ည််လျှှင်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းနိုု�င််သည််ဟု ုဆုို�သည််-

	● အကြ�မ်းး�ဖက််ခြ�င်းး� သို့့� မဟုုတ်် အကြ�မ်းး�ဖက််ရန် ်ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခြ�င်းး�

	● ကျော�ာ�င်းး�သားး�၊ ကျော�ာ�င်းး�ဝန််ထမ်းး�၊ သို့့� မဟုုတ်် ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�စပ််လျျဥ်းး�သည့််� 
အခြား�း�သူူ တစ််ဦးး၏ လံုံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းကို� သို့့� မဟုုတ်် သာာယာာဝပြော��ာရေး�းကို� 
ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််သည့််�နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််� ပြု�ုမူခြ�င်းး� (ဥပမာာ- နိုု�င််ထက််စီးး�နှှင်းး�ခြ�င်းး�၊ 
လိိင််ပို�င်းး�အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပေး�းခြ�င်းး�၊ နှုု�တ််ဖြ�င့််� ဆော်�်�ကားး�ခြ�င်းး�၊ 
လူမူျိုး�း ��ရေး�းနှိိ�ပ််စက််ခြ�င်းး�)

	● ဥပဒေ�နှှင့််�ဆန့် ်�ကျျင််၍ ပြု�ုမူဆော�ာင််ရွက််ခြ�င်းး�

	● ပညာာသင််ကြား�း�ရေး�းနှှင့််� သင််ယူရေး�းကို� အနှော�ာ�င့််�အယှှက််ပြု�ုခြ�င်းး�

	● အပြု�ုအမူူနှှင့််�စပ််လျျဥ်းး�သည့််� ကျော�ာ�င်းး�စည်းး�ကမ်းး�များ�း�ကုို� 
အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ်် ချိုး�း ��ဖော�ာက််ခြ�င်းး�

ကျော�ာ�င်းး�သည် ်သင််နှင့််�ဆက််သွယ််ပါါမည််
ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း� သို့့� မဟုုတ်် ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�ကုို�ယ််စား�း ဆော�ာင််ရွက််သည့််�
ဝန််ထမ်းး�တစ််ဦးးသည်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းသည့််�အမိိန့် ်� မချျမှှတ််မီ 
သင့််�ကလေး�းအားး� ဆုို�င်းး�ငံံထားး�မည့်�အမိိန့် ်�ချျမှှတ််ပြီး�း�နော�ာက်် အမြ�န််ဆုံးး�� 
သင့််�အားး� ဆက််သွယ််ပါါမည််။

သူူတို့့�သည်် သင််နှှင့််�အတူ ူအော�ာက််ပါါအကြော��ာင်းး�ကုို� ပြော��ာဆုို�ပါါမည််-

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကုို� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််
သည့််� အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�အမိိန့် ်� မချျမှှတ််မီ ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�မည့်� ကာာလ
အတုို�င်းး�အတာာ (ကျော�ာ�င်းး�တက််ရက်် ၁ ရက််မှှ ၅ ရက််အထိိ)

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�သည့််� ကာာလအတွငွ်းး� သင့််�ကလေး�းသည်် 
ကျော�ာ�င်းး�ဝင်းး�အတွငွ်းး� မလာာရော�ာက််နိုု�င််ပါါ

	● ကျော�ာ�င်းး�သည်် စာာဖြ�င့််�ရေး�းသားး�ထားး�သည့််� စာာတစ််စော�ာင််နှှင့််� 
ဤအချျက််အလက််စာာစော�ာင််ကို� သင့််�အားး� ပေး�းပါါမည််

	● ကြား�း�နာာမည့်� စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�တွငွ်် ဘာာဖြ�စ််မည်် ဥပမာာ- 
မည််သူတက််ရော�ာက််မည််

	● သင့််�အနေေဖြ�င့််� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသူတစ််ဦးး သို့့� မဟုုတ်် 
ကုို�ယ််စား�းပြု�ုဆော�ာင််ရွက််ပေး�းသူတစ််ဦးးကို� ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�သို့့�  
ခေါ်�်ဆော�ာင််လာာနိုု�င််သည်် ကျော�ာ�င်းး�အနေေဖြ�င့််�လည်းး� သင််လို�လားး�လျှှင်် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှကုို�ယ််စား�းပြု�ုဆော�ာင််ရွက််ပေး�းသူတစ််ဦးးကို� သင့််�အတွကွ်် 
ဆော�ာင််ရွက််ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။

	● ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ� မတို�င််မီ သင််နှှင့််� သင့််�ကလေး�းကို� 
ကျော�ာ�င်းး�ဝန််ထမ်းး�တစ််ဦးးက ဆက််သွယ််ပါါမည််

ကျော�ာ�င်းး�မှှ ကုို�ယ််စား�းပြု�ုဆော�ာင််ရွက််ပေး�းသူူ

ကျော�ာ�င်းး�မှှ ကုို�ယ််စား�းပြု�ုဆော�ာင််ရွက််ပေး�းသူတစ််ဦးးသည်် သင့််�ကလေး�း
ကျော�ာ�င်းး�၏ ဝန််ထမ်းး�တစ််ဦးးဖြ�စ််ပါါသည််။ အဆုို�ပါါလူကူ လုုပ််ပေး�းနိုု�င််သည််မှာာ�-

	● သင််နှှင့််�သင့််�ကလေး�း ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�သို့့�  တက််ရော�ာက််ရန် ်
ကူူညီီပေး�းသည််

	● သင််နှှင့််� သင့််�ကလေး�း၏ သဘော�ာထားး�အမြ�င််များ�း�ကုို� ကြား�း�နာာရန် ်
စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�သို့့�  တင််ပြ�ပေး�းသည််

	● သင််နှှင့််� သင့််�ကလေး�း ထင််မြ�င််ယူဆသည့််�အရာာကို� ကြား�း�နာာရန် ်
စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ရှိိ�  လူမူျား�း�အားး� ပြော��ာပြ�ပေး�းသည််

	● ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�က ကလေး�းအတွကွ်် အကော�ာင်းး�ဆုံးး��အရာာအပေါ်�် 
အာာရံုံ� စုို�က််ပေး�းစေ�ရန် ်ကူူညီီပေး�းသည််

	● ချျမှှတ််ထားး�သည့််� ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�၊ နော�ာက််ထပ်် ဘာာဖြ�စ််မည််နှှင့််� 
အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းလို�က််ပါါက 
အယူူခံံဝင််ရန်အ်တွကွ်် သင််၏ အခွွင့််�အရေး�းများ�း�ကုို� နား�းလည််စေ�ရန် ်
သင့််�အားး� ကူူညီီပေး�းမည််

	● သင့််�ကလေး�းအားး� ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�စဥ်် သို့့�မဟုုတ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းထားး�စဥ်် 
သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�ဆက််သွယ််နေေစေ�ရန် ်ကူူညီီပေး�းမည််

	● ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�သည့််�ကာာလ သို့့�မဟုုတ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းထားး�သည့််�ကာာလ 
ကုုန််ဆုံးး��ချိိ� န်၌် သင့််�ကလေး�း ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�ပြ�န််ဆက််သွယ််ရန် ်ကူူညီီပေး�းမည််။

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းခြ�င်းး� မပြု�ုလုုပ််မီီ ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�ခြ�င်းး�

သင့််�ကလေး�းသည်် အိိမ််၌ သင််၏စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််မှုအော�ာက််တွငွ်် နေေရပါါမည််။

ဤဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�စဥ််ကာာလအတွငွ်းး� ကျော�ာ�င်းး�သည်် သင့််�ကလေး�းအားး� 
ကျော�ာ�င်းး�စာာများ�း� ပေး�းမည်် မဟုုတ််ပါါ။

အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းအတွကွ်် အကျိုးး� ��ရှိိ�မည််ဆုို�လျှှင်် ကျော�ာ�င်းး�စာာပေး�းရန် ်
ကျော�ာ�င်းး�က ဆုံးး��ဖြ�တ််နိုု�င််သည််။

ကြား�း�နာာရန်် စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�

ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ကို� အော�ာက််ပါါတို့့� ဖြ��င့််� စည်းး�ဝေး�းပါါမည််-

	● သင််

	● သင့််�ကလေး�း

	● ကျော�ာ�င်းး�ဝန််ထမ်းး�။

ကြား�း�နာာရန်် စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�မတို�င််မီီ ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က 
ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််မည််မှာာ� -

	● မည််သည့််� ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�က သင့််�ကလေး�းအားး� အထော�ာက််အကူူပြု�ုနိုု�င််မည််။ 
အကယ််၍ ပညာာရေး�းဌာာန၊ အခြား�း� အစိုးး��ရ ဌာာနများ�း� သို့့� မဟုုတ်် 
လူထူုုလူတူန်းး�စား�း အခြေ�ေခံ အဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�မှှ ဝန််ဆော�ာင််မှုဌာာနများ�း�ကုို�
ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�သို့့�  ကျော�ာ�င်းး�က ဖိိတ််ခေါ်�်လုို�ပါါက 
သင့််�ခွင့််�ပြု�ုချျက််ကို� တော�ာင်းး�ခံံပါါလိိမ့်�မည််။

	● ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�အတွကွ်် ဖြ�စ််နိုု�င််သော�ာ
နည်းး�လမ်းး�များ�း�။ အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းသည်် အသက်် ၁၆ နှှစ်် 
သို့့�မဟုုတ်် အော�ာက််ဖြ�စ််ပါါက ပညာာသင််ယူရေး�းအစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး� 
လုို�အပ််ပါါလိိမ့်�မည််ဖြ�စ််ပြီး�း� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�အနေေဖြ�င့််� 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကုို� လုုပ််ရန််ဆုံးး��ဖြ�တ််ပါါမည််။ 

	● ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�သို့့�  တက််ရော�ာက််မည့်�လူတုူို�င်းး�အားး� 
အထော�ာက််အကူူပြု�ုမည့်�အရာာ ဥပမာာ- အကယ််၍ စကားး�ပြ�န် ်လုို�/မလို�။

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူများ�း�အတွကွ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူူများ�း�အတွက်ွ် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ
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ကြား�း�နာာရန်် စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�၌ သင််နှင့််�သင့််�ကလေး�းတွွင်် 
အော�ာက််ပါါ အခွင့််�အလမ်းး�ကို� ရရှိိ�ပါ ါမည်-်

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှ စိုးး��ရိိမ််သည့််� အပြု�ုအမူူကုို� ကြား�း�နာာရန်််� 

	● အဆုို�ပါါ စိုးး��ရိိမ််မှုများ�း�ကုို� တုံ့့� ပြ��န််ရန််

	● အကယ််၍ ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းရန် ်ဆုံးး��ဖြ�တ််သည့််�အခါါ သင့််�အနေေဖြ�င့််� 
ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က ထည့်�သွင်းး� ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််ပေး�းစေ�လို�သည့််� 
အခြား�း� အချျက််အလက််များ�း�ကုို� တင််ပြ�ရန််

	● အပြု�ုမူကြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပွား��းနိုု�င််သည့််� ထိိခို�က််နှှစ််နာာမှုကုို� သင့််�ကလေး�းအနေေဖြ�င့််� 
မည််သို့့�  ပြု�ုပြ�င််ပေး�းနိုု�င််ကြော��ာင်းး� ဆွေး�း�နွေး�း�ရန် ်ဖြ�စ််သည််။

	● ယင်းး�နော�ာက်် ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က ဆုံးး��ဖြ�တ််မည််မှာာ� -

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကုို� လုုပ််ဆော�ာင််မည်် ဟုုတ််/မဟုုတ််

	● ပြ�က္ခခဒိိန် ်ရက််သတ္တတ ပတ်် ၄ ပတ််မှှ ၁၀ ပတ််အထိိ (သို့့� မဟုုတ်် 
ကျော�ာ�င်းး�သုံးး��လပတ်် လက််ကျျန််ကာာလတစ််ခုုလုံးး��) ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��း
ခြ�င်းး� ကာာလအတုို�င်းး�အတာာ။ 

အကယ််၍ ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�
မပြု�ုပါါက သင့််�ကလေး�းသည်် ဆုို�င်းး�ငံ့့�ခြ�င်းး�ကာာလကုုန််ဆုံးး��ချိိ� န်၌် 
ကျော�ာ�င်းး�သို့့�  ပြ�န််လာာနိုု�င််သည််။ 

အပြု�ုမူ သွွန်သ်င််ရေး�းပံ့့�ပိုးး��မုှု အစီီစဥ််ကို� သင််နှှင့််� သင့််�ကလေး�းနှှင့််�အတူ ူ
ရေး�းဆွဲဲ�ပေး�းပါါမည််။

အပြု�ုအမူ ပံ့့�ပိုးး��ရေး�း အစီီအစဉ််

သင့််�ကလေး�း၏ လံုံ�ခြုံ�ံ�ပြီး�း� အပြု�ုသဘော�ာဆော�ာင််သော�ာ အပြု�ုအမူူကုို� 
ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရန်အ်တွကွ်် အပြု�ုအမူူ ပံ့့�ပိုးး��ရေး�း အစီီအစဥ််တစ််ရပ််ကို� 
ရေး�းဆွဲဲ�ပေး�းပါါမည််။ အစီီအစဥ််တွငွ်် ပါါဝင််သင့််�သည််မှာာ�-

	● လံုံ�ခြုံ�ံ�ပြီး�း� အပြု�ုသဘော�ာဆော�ာင််သည့််� အပြု�ုအမူူအတွကွ်် သင့််�ကလေး�း
လုို�အပ််သည့််� ကျွွမ်းး�ကျျင််မှုများ�း�

	● ဤကျွွမ်းး�ကျျင််မှုများ�း�ကုို� သင့််�ကလေး�း လေ့�့လာာဆည်းး�ပူးး�ပံုံ�နှှင့််� 
ကူူညီီပေး�းမည့်�သူများ�း�

	● သင့််�ကလေး�း ကျွွမ်းး�ကျျင််မှုများ�း�ကုို� လေ့�့လာာဆည်းး�ပူးး�နေေစဥ််နှှင့််� 
လေ့�့ကျျင့််�နေေစဥ်် အစစအရာာရာာ ဘေး�းကင်းး�ပြီး�း� ကော�ာင်းး�မွွန််နေေနိုု�င််ပုံ�

	● သင့််�ကလေး�း တိုးး��တက််လာာနေေကြော��ာင်းး�ကုို� လူတုူို�င်းး�က သိိရှိိ�မည့်�နည်းး�လမ်းး�

	● အနာာဂတ််ကာာလ၌ သင့််�ကလေး�း၏ အပြု�ုအမူူနှှင့််�ပတ််သက််၍ စိုးး��ရိိမ််စရာာ 
ဖြ�စ််လာာလျှှင်် သင့််�ကလေး�းအားး� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းမည့်�နည်းး�လမ်းး�

	● လူတုူို�င်းး�၏ အခန်းး�ကဏ္ဍတို့့� ဖြ��စ််ကြ�သည််။

အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းတွငွ်် အစီီအစဥ်် တစ််ခုု (One Plan) ရှိိ�ပြီး�း�ဖြ�စ််လျှှင်် 
အပြု�ုအမူူ ပံ့့�ပိုးး��ရေး�း အစီီအစဉ််သည်် အဆုို�ပါါ အစီီအစဉ်် (One Plan) တွငွ်် 
ထည့်�သွင်းး�ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းခြ�င်းး� ကာာလအတွင်းး�
အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းသည်် အသက်် ၁၆ နှှစ်် သို့့� မဟုုတ်် အော�ာက််ဖြ�စ််ပါါက
ကျော�ာ�င်းး�အနေေဖြ�င့််� ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�ကုို� 
သင့််�ကလေး�းအတွကွ်် စီီစဥ််ပေး�းရမည််။ 

၎င်းး�တွငွ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကာာလအတွငွ်းး� သင့််�ကလေး�းအတွကွ််
ပညာာသင််ယူရေး�းနှှင့််� အပြု�ုအမူူဆုို�င််ရာာ ရည််မှှန်းး�ချျက််ပန်းး�တုို�င််များ�း�ပါါသည့််� 
အစီီအစဥ််တစ််ရပ််ကို� လုုပ််ဆော�ာင််ရန် ်ပါါရှိိ�ပါါမည််။

အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းသည်် အသက်် ၁၇ နှှစ်် သို့့� မဟုုတ်် အထက််ဖြ�စ််ပါါက 
ကျော�ာ�င်းး�အနေေဖြ�င့််� ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�ကုို� 
သင့််�ကလေး�းအတွကွ်် စီီစဥ််ပေး�းရန် ်မလို�အပ််ပါါ။

ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�

ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�မှာာ�-

	● အခြား�း� ကျော�ာ�င်းး�တစ််ကျော�ာ�င်းး�၌ အတန်းး�နေေရာာချျပေး�းခြ�င်းး�

	● ပညာာသင််ယူရေး�း ဌာာန (Learning Centre)
(မြို့�့�နယ််နိိမိိတ််အတွငွ်းး�၌သာာ) တစ််ခုုတွငွ်် အတန်းး�နေေရာာချျပေး�းခြ�င်းး�

	● သင့််�ကလေး�း၏ ကုို�ယ််ပို�င််ကျော�ာ�င်းး�ရှိိ� သီးး�ခြား�း�နေေရာာတစ််ခုုတွငွ်် 
သင််ကြား�း�ပေး�းသည့််� အစီီအစဥ််တစ််ရပ််

	● အိိမ််၌ သင််ယူရေး�း အစီီအစဥ််တစ််ရပ််။

အကယ််၍ အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�များ�း� မရရှိိ�နိုု�င််လျှှင်် ကျော�ာ�င်းး�သားး�သည််
ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�ကုို� အိိမ််၌သာာ 
သင််ယူရမည််ဖြ�စ််သည််။

ကျော�ာ�င်းး�ပိိတ််ထားး�သည့််�ကာာလအတွငွ်းး� ကျော�ာ�င်းး�သားး�သည်် ပညာာသင််ယူရေး�း 
အစီီအစဥ််ကို� သင််ယူရန် ်မလို�ပါါ။

အပတ််စဥ်် စိိစစ််အကဲဲဖြ�တ််ပေး�းခြ�င်းး�

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကာာလအတွငွ်းး� ကျော�ာ�င်းး�ဝန််ထမ်းး�သည်် 
တစ််ပတ််တစ််ခါါ လာာရော�ာက််စစ််ဆေး�းခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� သင့််�ကလေး�း၏ 
တိုးး��တက််မှုနှုု�န်းး�ကုို� စိိစစ််အကဲဲဖြ�တ််ပေး�းပါါမည််။

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းခြ�င်းး� ကာာလလယ်် သုံးး��သပ််ခြ�င်းး�

ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�သည်် အော�ာက််ပါါတို့့�လုုပ််ဆော�ာင််ရန် ်ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��း
ခြ�င်းး� ကာာလလယ််၌ သုံးး��သပ််မှုကုို� စီီစဥ််ပါါမည််-

	● ပညာာသင််ယူရေး�းဆုို�င််ရာာနှှင့််� အပြု�ုအမူူဆုို�င််ရာာ 
ရည််မှှန်းး�ချျက််ပန်းး�တုို�င််များ�း�အပေါ်�် သင့််�ကလေး�း၏ 
တိုးး��တက််မှုနှှင့််�ပတ််သက််၍ ပြော��ာဆုို�ရန််

	● အကယ််၍ လက််ရှိိ� အပြု�ုအမူူဆုို�င််ရာာအစီီအစဥ််က သင့််�ကလေး�းအားး� 
အထော�ာက််အကူူမပြု�ုပါါက အသစ််ပြ�င််ဆင််ပေး�းရန် ်ဖြ�စ််သည််။

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းခြ�င်းး�ကာာလ ပြီး�း�ဆုံးး��ပြီး�း�နော�ာက်် 
ကျော�ာ�င်းး�နှင့််�ပြ�န််ဆက််သွယ််ခြ�င်းး�
အော�ာက််ပါါကိိစ္စစများ�း�ဆော�ာင််ရွက််ရန် ်သင့််�ကလေး�း ကျော�ာ�င်းး�ပြ�န််မတက််မီ 
ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�ပြ�န််ဆက််သွယ််မည့်� စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ကို� ကျျင်းး�ပပါါမည််-

	● ကော�ာင်းး�သော�ာ အပြု�ုအမူူ ပြော��ာင်းး�လဲဲရေး�းကို� ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းရန််

	● အပြု�ုအမူူကြော��ာင့််� ထိိခို�က််ခဲ့့�သည့််� ဆက််ဆံရေး�းများ�း�ကုို� ပြ�န််ပြု�ုပြ�င််ပေး�းရန််

	● အပြု�ုအမူူ ပံ့့�ပိုးး��ရေး�း အစီီအစဥ်် သို့့� မဟုုတ်် အစီီအစဥ််တစ််ခုု (One Plan) 
ကုို� ပြ�န််လည််သုံးး��သပ််ရန် ်

	● မျှော်�်��လင့််�ထားး�သည့််� အပြု�ုအမူူကုို� သင့််�ကလေး�းနား�းလည််ရန်အ်တွကွ််
ကူူညီီပေး�းရန််

	● သင့််�ကလေး�းအားး� အထော�ာက််အကူူပြု�ုမည့်� ပံ့့�ပိုးး��မုှုများ�း�ကုို� 
ဖော်�်�ထုုတ််ရန််တို့့� ဖြ��စ််သည််။

အော�ာက််ပါါကိိစ္စစများ�း�ဆော�ာင််ရွက််ရန် ်သင့််�ကလေး�း ကျော�ာ�င်းး�ပြ�န််မတက််မီ 
ကျော�ာ�င်းး�နှှင့််�ပြ�န််ဆက််သွယ််မည့်� စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ကို� အကယ််၍ သင်် 
မတက််ရော�ာက််နိုု�င််ပါါက-

	● စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ� လုုပ််နိုု�င််သည့််�အချိိ� န််တို�င််အော�ာင်် အစီီအစဥ်် 
နော�ာက််တစ််နည်းး�အတွကွ်် သင့််�ကလေး�း ကျော�ာ�င်းး�ပြ�န််တက််ပါါမည််

သို့့� မဟုုတ််

	● အပြု�ုအမူူ ပံ့့�ပိုးး��ရေး�း အစီီအစဥ််ကို� အခြား�း� နည်းး�တစ််နည်းး�နည်းး�ဖြ�င့််� 
အသစ််ရေး�းဆွဲဲ�ပါါမည််။

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူများ�း�အတွကွ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူူများ�း�အတွက်ွ် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ
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သင််အဆင််ပြေ�ေသည့််� နေ့့�ရက်် နှှင့််� အချိိ� န်တ်ွငွ်် ပြ�န််ဆက််သွယ််မည့်� 
စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ကို� ကျော�ာ�င်းး�က စီီစဉ််ပေး�းပါါမည််။ အကယ််၍ သင်် ပြ�န််ဆက််သွယ််မည့်� 
စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ကို� တက််ရော�ာက််ရန် ်ငြ�င်းး�ဆုို�လျှှင်် သို့့� မဟုုတ်် သင်် 
မတက််ရော�ာက််နိုု�င််လျှှင်် သင့််�ကလေး�း၏ ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ််နှှင့််� 
အပြု�ုအမူူ ပံ့့�ပိုးး��ရေး�းကို� သင်် မပါါဝင််ဘဲဲ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ချျမှှတ််နိုု�င််သည််။

အရေး�းကြီး�း�သော�ာ သတင်းး�အချျက််အလက််များ�း�

အလားး�တူ အပြု�ုအမူအတွက်် ကလေး�းများ�း�ကို� 
ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား�း�နား�းစွာာ� လုုပ််ဆော�ာင််ပေး�းနုို�င််သည််

ကျော�ာ�င်းး�သားး�၏ အပြု�ုအမူူအပေါ်�် အကော�ာင်းး�ဆုံးး�� တုံ့့� ပြ��န််မှုနှှင့််�ပတ််သက််၍
 ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််သည့််�အခါါ အရာာရာာတို�င်းး�ကုို� 
ကြ�ည့််�ရှု�ုပြီး�း� ကျော�ာ�င်းး�သားး�၏ ပါါဝင််ပတ််သက််မှုကုို� ထည့်�သွင်းး�စဉ်းး�စား�းရန် ်
လုို�ပါါသည််။ 

ကလေး�းနှှစ််ဦးးမှာာ� အလားး�တူ ူပြု�ုမူခဲ့့�နိုု�င််သည်် သို့့� သော်�်� ကလေး�းတစ််ဦးးစီကုို�
 မတူကူွဲဲ�ပြား�း�စွာာ� လုုပ််ဆော�ာင််ပေး�းခြ�င်းး�မှာာ� မျှှတနိုု�င််ပါါသည််။ ဥပမာာ- ကလေး�း
၂ ဦးး ခုို�က််ရန််ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�လျှှင်် ၁ ဦးးကို� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းနိုု�င််ပြီး�း� အခြား�း� 
တစ််ယော�ာက််ကို� မဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

ကျော�ာ�င်းး�တွင်် ဖြ�စ််ပွား��းခြ�င်းး�မရှိိ�သည့် � အပြု�ုအမူ

ကျော�ာ�င်းး�ချိိ� န််ပြ�င််ပနှှင့််� ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန််ပြ�င််ပ၌ ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ အပြု�ုအမူူအတွကွ်် 
အကယ််၍ သင့််�ကလေး�း၏ အပြု�ုအမူူနှှင့််� ကျော�ာ�င်းး� သို့့� မဟုုတ်် 
ကျော�ာ�င်းး�ဆက််ဆံရေး�းများ�း�အကြား�း� သင့််�တင့််�လျော�ာ�က််ပတ််သော�ာ 
အဆက််အစပ််ရှိိ�ပါါက သင့််�ကလေး�းကို� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းနိုု�င််ပါါသည််။

သင့််�ကလေး�းသည် ်၎င်းး�အားး� ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�စဥ်် သို့့�မဟုုတ်် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းထားး�စဥ်် ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန််အတွင်းး� 
မနေေနို�င််ပါါ

သင့််�ကလေး�းသည်် ၎င်းး�အားး� ဆုို�င်းး�ငံ့့�ထားး�စဥ်် သို့့� မဟုုတ်် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းထားး�စဥ်် ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန်အ်တွငွ်းး� နေေခြ�င်းး�မှာာ� 
ဥပဒေ�နှှင့််�ဆန့် ်�ကျျင််သည််။ အကယ််၍ သင့််�ကလေး�း ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန်အ်တွငွ်းး� 
လာာရော�ာက််ပါါက ၎င်းး�သည်် ရာာဇဝတ််မှု ကျူးး��လွနွ်သ်ည််။

သင့််�ကလေး�းသည်် ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�၊ ဖယ််ရှာာ�ထားး�သည့််�ကာာလလယ််
ပြ�န််လည််သုံးး��သပ််သည့််� စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�နှှင့််� ပြ�န််ဆက််သွယ််မည့်� စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�တို့့�
တက််ရော�ာက််ရန် ်ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန်အ်တွငွ်းး� လာာရော�ာက််နိုု�င််သည််။

အကယ််၍ ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန်တ်ွငွ်းး� လာာရော�ာက််ရန် ်သင့််�ကလေး�းတွငွ်် အခြား�း� 
ကော�ာင်းး�သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး�များ�း�ရှိိ�ပါါက၊ ဥပမာာ-

	● ကျော�ာ�င်းး�ပရဝန်အ်တွငွ်းး� ဆော�ာင််ရွက််ပေး�းမည့်� ဝန််ဆော�ာင််မှုများ�း�ကုို� ရယူရန််

	● သဘော�ာတူထူားး�သော�ာ ပညာာသင််ယူရေး�း အစီီအစဥ်် နော�ာက််တစ််နည်းး�ကုို� 
တက််ရော�ာက််ရန််

ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�သည်် ဤကိိစ္စစကုို� စာာဖြ�င့််� အတည််ပြု�ုပေး�းနိုု�င််သည််။

အခြား�း�ကျော�ာ�င်းး�တွင်် အပ််နှံံ�ခြ�င်းး�

သင််သည်် သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းထားး�စဥ်် 
အခြား�း�ကျော�ာ�င်းး�တစ််ကျော�ာ�င်းး�၌ အပ််နှံံ�၍ မရနိုု�င််ပါါ။ အကယ််၍ 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကာာလ ပြီး�း�ဆုံးး��ပြီး�း�နော�ာက်် သင့််�ကလေး�းကို� 
အခြား�း�ကျော�ာ�င်းး�သစ််တစ််ကျော�ာ�င်းး�၌ အပ််နှံံ�မည််ဆုို�ပါါက သင့််�ကလေး�း၏ 
အပြု�ုအမူူအတွကွ်် ပံ့့�ပိုးး��မုှု လုို�အပ််နေေသေး�းသည််။ 

လက််ရှိိ� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�နှှင့််� ကျော�ာ�င်းး�သစ််ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�တို့့�သည်် 
သင့််�ကလေး�း၏ အပြု�ုအမူူအကြော��ာင်းး� ပြော��ာဆုို�ကြ�မည််ဖြ�စ််ပြီး�း� 
ကျော�ာ�င်းး�နှှစ််ကျော�ာ�င်းး�လုံးး��၊ သင််နှှင့််� သင့််�ကလေး�းတို့့�အကြား�း� အပြု�ုအမူူ 
ပံ့့�ပိုးး��ရေး�း အစီီအစဥ််တစ််ရပ််ကို� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�၍ရေး�းဆွဲဲ�ပါါလိိမ့်�မည််။

အကယ််၍ သင််သည် ်သင့််�ကလေး�းအားး� 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား� �းသည့်� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�၏ 
ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ကို� မကျေ�ေနပ််ပါါက

သင်် ၊ သင့််�ကလေး�း သို့့� မဟုုတ်် သင့််�တော�ာင်းး�ဆုို�ချျက််အရ သို့့� မဟုုတ်် 
သင့််�ကလေး�း၏ တော�ာင်းး�ဆုို�ချျက််အရ ဆော�ာင််ရွက််ပေး�းသည့််�လူကူြီး�း�က 
အော�ာက််ပါါကိိစ္စစအပေါ်�် အယူူခံံဝင််နိုု�င််သည််- 

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းသည့််�ကာာလကို� တိုးး��မြှ�ှင့််�ခြ�င်းး�။

အကယ််၍ သင်် အော�ာက််ပါါအတုို�င်းး� ထင််မြ�င််ယူဆပါါက သင့််�ကလေး�းကို�
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းသည့််� ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�၏ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ကို� သင်် 
အယူူခံံဝင််နိုု�င််သည််- 

	● ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�သည်် မမှှန််ကန််သော�ာ အချျက််အလက််အပေါ်�် 
အခြေ�ေခံ၍ သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခဲ့့�သည််။  ဥပမာာ၊ 
ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�က သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းရန် ်
အခြေ�ေခံသည့််�အချျက််အလက််ကို� သင့််�ကလေး�း မလုုပ််ခဲ့့�ပါါ

	● ကျော�ာ�င်းး�သည်် မှှန််ကန််သော�ာ လုုပ််ထုံးး��လုုပ််နည်းး�ကုို� မလို�က််နာာခဲ့့�ပါါ။ 
ဥပမာာ၊ ကျော�ာ�င်းး�သည်် ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�ကို� မကျျင်းး�ပပေး�းခဲ့့�ပါါ

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကာာလမှာာ� ကြာ�ာရှည််လွနွ်းး�သည််။ ဥပမာာ၊ 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�ကာာလမှာာ� သင့််�ကလေး�းအားး� လံုံ�ခြုံ�ံ�စွာာ� 
ကျော�ာ�င်းး�ပြ�န််တက််ရန် ်ပံ့့�ပိုးး��မုှုအတွကွ်် ချျမှှတ််ရန် ်
ကျော�ာ�င်းး�မှှလုို�အပ််သည့််�ကာာလထက်် ပုို�မုို�ကြာ�ာရှည််လွနွ်းး�သည််

	● ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းသည့််� စည်းး�ကမ်းး�ချျက််များ�း�မှာာ� သင့််�ကလေး�း၏ 
လုို�အပ််ချျက််များ�း�နှှင့််� မကို�က််ညီပါါ။ ဥပမာာ၊ ပညာာသင််ယူရေး�းအစီီအစဉ်် 
နော�ာက််တစ််နည်းး�သည်် သင့််�ကလေး�းအားး� လံုံ�လံုံ�လော�ာက််လော�ာက်် 
မပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနိုု�င််ပါါ။

သင့််�ကလေး�းအားး� ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�အပေါ်�် အယူူခံံဝင််သည့််� 
လုုပ််ငန်းး�ဖြ�စ််စဥ််ကို� ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�၌ သင့််�အားး� ရှှင်းး�ပြ�ရမည််။ 
ကျော�ာ�င်းး�သည်် သင့််�အားး� အယူူခံံပံုံ�စံံကုို� ပေး�းပါါမည််။

အကယ််၍ ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း�၏ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််ကို� အယူူခံံဝင််ရန် ်
သင််ဆုံးး��ဖြ�တ််ပါါက ကြား�း�နာာရန် ်စည်းး�ဝေး�းပွဲဲ�လုုပ််ပြီး�း� ကျော�ာ�င်းး�ဖွွင့််�ရက်် ၅ 
ရက််အတွငွ်းး� သင့််�ဒေ�သခံံ ပညာာရေး�းရုံးး� � ပညာာရေး�းညွှနှ်က်ြား�း�ရေး�းမှူးး�ထံံ 
ထုို�ပံုံ�စံံကုို� တင််သွင်းး�ရမည််။ အကယ််၍ ထုို�ဒေ�သခံံ ပညာာရေး�းရုံးး� � 
တည််နေေရာာကို� သင်် မသိိပါါက-

	● သင့််�ကလေး�းကျော�ာ�င်းး�ကုို� မေး�းပါါ

	● ပညာာရေး�း ဌာာန ဖုုန်းး� ၈၂၂၆ ၁၀၀၀ သို့့� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�ပါါ

	● ဝက််ဘ််ဆုို�က််- www.education.sa.gov.au/findaschool တွငွ်် 
သင့််�ကလေး�းကျော�ာ�င်းး�ကုို� ရှာာ�ပါါ။ ပညာာရေး�း ညွှနှ်က်ြား�း�ရေး�းမှူးး�၊ 
ပညာာရေး�းရုံးး� �နှှင့််� ဖုုန်းး�နံပံါါတ််မှာာ� ကျော�ာ�င်းး�စာာရင်းး�တွငွ်် ရှိိ�ပါါသည််။

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူများ�း�အတွကွ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူူများ�း�အတွက်ွ် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

https://www.education.sa.gov.au/parents-and-families/enrol-school-or-preschool/find-a-school-zone-or-preschool-catchment-area
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ပုို�မုို�သိိရှိိ� ရန််အတွက်် ဆက််သွယ််ရမည့်�အသေး�းစိိတ််အချျက််များ�း�

ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး�နှှင့််� အယူူခံံဝင််မည့်� လုုပ််ငန်းး�ဖြ�စ််စဥ််အကြော��ာင်းး� 
အော�ာက််ပါါအတုို�င်းး� သင််ပို�မုို�သိိရှိိ�နိုု�င််သည််-

	● ကျော�ာ�င်းး�အုုပ််ကြီး�း� သို့့� မဟုုတ်် အခြား�း� ကျော�ာ�င်းး�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််တစ််ဦးးနှှင့််�
ရက််ချိိ�န်း း�ယူူခြ�င်းး�

	● သင့််�ဒေ�သခံံ ပညာာရေး�းရုံးး� �ကုို� ဆက််သွယ််ခြ�င်းး�

	● ပညာာရေး�း ဌာာန ဖုုန်းး� ၈၂၂၆ ၁၀၀၀ သို့့� ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆုို�ခြ�င်းး�

	● ပညာာရေး�းဌာာန ဝက််ဘ််ဆုို�က်် https://www.education.sa.gov.au/ 
တွငွ်် ဝင််ရော�ာက််၍ ‘exclusion’ ကုို�ရှာာ�ပါါ။

ထပ််ဆင့််� ပံ့့�ပိုးး��မှုများ�း�

ထပ််ဆင့််�အပုို� ပံ့့�ပိုးး��မုှုအတွကွ်် သင်် မိိဘ အကူူအညီီဖုုန်းး�လုို�င်းး� ဖုုန်းး� ၁၃၀၀ 
၃၆၄ ၁၀၀ (၂၄ နာာရီ ဝန််ဆော�ာင််မှု) ကုို�ဆက််သွယ််နိုု�င််သည််။

အကယ််၍ သင့််�ကလေး�းသည်် တစ််စုံ�တစ််ယော�ာက််နှှင့််� စကားး�ပြော��ာဆုို�ရန် ်
လုို�အပ််ပါါက အော�ာက််ပါါတို့့� ကုို� ဆက််သွယ််ရန် ်အားး�ပေး�းပါါ-

●	 Headspace

အသက်် ၁၂ နှှစ််မှှ ၂၅ နှှစ်် အရွွယ်် ကလေး�းများ�း�နှှင့််� လူငူယ််များ�း�အားး� 
စိိတ််ကျျန်းး�မာာရေး�း ပံ့့�ပိုးး��မုှု ဖုုန်းး�- 1800 650 890.

●	 Kids Helpline

အသက်် ၅ နှှစ််မှှ ၂၅ နှှစ််အရွွယ်် ကလေး�းများ�း�နှှင့််� လူငူယ််များ�း�အတွကွ်် 
သက််တူရွူွယ််တူ ူပံ့့�ပိုးး��မုှု၊ ကုို�ယ််တို�င်် ကြ�ည့််�ရှု�ုနိုု�င််သည့််� ရင်းး�မြ�စ််များ�း�နှှင့််� 
ဖုုန်းး�နှှင့််�ဖြ�စ််စေ� အွနွ််လို�င်းး�ဖြ�င့််�ဖြ�စ််စေ� ဖြေ�ေသိိမ့်�ဆွေး�း�နွေး�း�ပေး�းမှု ဖုုန်းး� 
- 1800 55 1800.

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူများ�း�အတွကွ်် ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

မိိဘများ�း�နှှင့််� စော�ာင့််�ရှော�ာ�က််သူူများ�း�အတွက်ွ် 
ကျော�ာ�င်းး�မှှဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� အကြော��ာင်းး�သိိကော�ာင်းး�စရာာ

https://www.education.sa.gov.au/
https://headspace.org.au/
https://kidshelpline.com.au/

